Skabe en inkiluderende og laererig
basketballrejse for alle spillere.

Fokus pa trygt, sjovt og udviklende milja.

VAERDIER
Basketball skal vaere sjovt.

Fokus pa ungdomsafdelingen
{(MNanobasket, Familiebasket, FEBEK Cup).

Fokus pa elite og talent
Frivillighed og faellesskab er kernen i

Klubbens drift.
UDVIKLINGSOMRADER
TRANINGSSTRUKTUR ; - .
. Tekmisic Dribling, skuditekmnilk,
Barmc Familiebasket, U7, U9, U111, U133, forsvarsteknik
Uis. . " )
) Takiiskc Spilforstaelse, positionsspil,
UIngdom & Senior- U177, U19, Herrer, holdspil.

Oldboys, Fitnessbasket.

Traeningstider og lokationer tilgaengelige
pa kilubbens hjemmeside.

Fysisic Kondition, styrke, smidighed.

Mentalt- Selvdisciplin, koncentration,
samarbejde.

PROGRESSION 0G EVAL UERING

Lebende evaluenng af spillerens
udvikding.
Justering af treeningsmal og
fokusomrader.

Involvering af spilleren i egen
udviklingsproces.

SAMARBEIDE O0G TEAMBUILDING

Samarbejde mellem treenere, spillere og
foraeldre.

Fokus pa et positivt og stettende milja.
Inkdusion af alle spillere, uanset niveau.
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